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鄂医感控〔2020〕08 号

湖北省医务人员个人防护级别（复工第二版）

根据《湖北省新冠肺炎定点医疗机构恢复正常诊疗服务

工作指南》、《医院隔离技术规范》、《经空气传播疾病医

院感染预防与控制规范》及不同的暴露风险级别，结合临床

院感防控实践，现制定湖北省新冠肺炎定点医疗机构恢复正

常诊疗服务工作期间医务人员个人防护级别如下：

一、门诊、住院部

区域 科室 防护要求 防护级别

（一）低风险暴露区域

普通病房、医技科室非接触患

者及其污染物区域、行政、财

务、工勤等

1.工作服

2.一次性圆帽

3.一次性医用外科口罩

必要时（如吸痰）穿隔离衣、戴

护目镜/防护面屏、手套

准一级防护

（二）中风险暴露区域

普通门诊（除急诊科、口腔科、

耳鼻喉科等外）、医技科室接触

患者及其污染物区域、留观病

区/留观病房、财务及药学等窗

口

1.工作服

2.一次性圆帽

3.医用防护口罩/N95 口罩

4.护目镜/防护面屏（必要时）

5.一次性隔离衣

6.一次性乳胶/丁腈手套

准二级防护

（三）高风险暴露区域

急诊科、口腔科、耳鼻喉科、

消化内镜室、纤支镜室、喉镜

室

1.工作服

2.一次性圆帽

3.医用防护口罩

4.护目镜/防护面屏

二级防护



5.普通防护服

6.一次性乳胶/丁腈手套

7.一次性鞋套（非连脚防护服）

（四）极高风险暴露区域
发热门诊、PCR 实验室、微生物

接种室

1.工作服

2.一次性工作帽

3.医用防护口罩

4.护目镜/防护面屏

5.医用防护服

6.一次性乳胶/丁腈手套

7.一次性鞋套（非连脚防护服

时）

标准二级防护

（五）特殊风险暴露区域

鼻咽拭子采样、为留观患者实

施可能产生气溶胶的操作时

（如气管插管及相关操作、心

肺复苏、支气管镜检、吸痰、

以及采用高速设备等操作）

二级防护基础上加戴全面性防

护面罩或正压式头罩
三级防护

二、手术室

手术病人类型 手术筛查 防护要求 防护级别

1、急诊和新冠检查不全

或异常

1.急诊手术

2.新冠检查：核酸/

抗体/CT，三项不全

或异常

1.洗手衣

2.一次性圆帽

3.医用防护口罩

4.医用防护服

5.手套

6.手术者加穿无菌手术衣.

7.全面型防护面罩/正压式头罩

三级防护

2、在留观期

1.择期手术

2.病房留观：≤5d

3.新冠检查：核酸/

抗体/CT，三项完全

正常

4.病人在留观病房

1.洗手衣

2.一次性圆帽

3.医用防护口罩/N95 口罩外加外科口罩

4.护目镜/防护面屏

5.普通防护服

6.手套

7.手术者加穿无菌手术衣

8.一次性鞋套（非连脚防护服时）

二级防护



3、普通

1.择期手术

2.病房留观：＞5d

3.新冠检查：核酸/

抗体/CT，三项完全

正常

4.病人已转至普通

病房

1.洗手衣

2.一次性圆帽

3.医用防护口罩/N95 口罩外加外科口罩

4.护目镜/防护面屏（必要时）

5.一次性隔离衣

6.手套

7.手术者加穿无菌手术衣

准二级防护
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